
NG
NOI	GENITORI

GRUPPI DI PSICOMOTRICITÀ

I bambini attraverso il movimento, il gioco spontaneo, la relazione generano, nella sala 
psicomotoria del nostro centro, un itinerario evolutivo dal corpo al pensiero. 
Lo psicomotricista guida la loro libertà espressiva per restituirgli le competenze comunicative, 
creative e cognitive.  
  
TEMPISTICA
I percorsi psicomotori si terranno il lunedì pomeriggio e ogni ciclo avrà la durata di 12 incontri:
⁃  GRUPPO BAMBINI 3 ANNI dalle ore 16.15 alle 17.15
⁃  GRUPPO BAMBINI 4/5 ANNI dalle ore 17.30 alle 18.30
 
OBIETTIVI PER IL BAMBINO
- Accompagnarlo nello sviluppo delle sue abilità sociali

- Aiutarlo ad elaborare le proprie normali paure che possono bloccare la sua evoluzione verso il pensiero simbolico

- Favorire l'elaborazione delle sue emozioni

- Offrire al bambino occasioni per generare una buona Immagine di Sè  

- Favorire il piacere del suo agire, creare, pensare e comunicare

- Assicuragli uno spazio dove può vivere un percorso evolutivo equilibrato di tutte le sue aree espressive.

 
PER I GENITORI
Garantiamo un incontro individuale di presentazione del percorso ed uno conclusivo di restituzione  nel quale 
riflettere sulla relazione educativa genitori/figli; favorire un confronto con lo Specialista finalizzato ari-osservare 
l'espressività del proprio figlio scoprendone nuovi significati e senso e fornire un aggiornamento sui processi di 
sviluppo psicomotorio.


INFORMAZIONI E ISCRIZIONI
- Inviare mail a D.ssa Marta Cattaneo: servizioetaevolutiva@cooperativanoigenitori.it
- Contattare il  328 0359043


www.cooperativanoigenitori.it
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